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Hudtransplantation minskar sdrsmirta och paskyndar lakningsforoppet, dels genom

att saret ticks med patientens egen hud, dels fOr att sdret tillfors tillvaxtfaktorer.

Behov av delhudstransplantation kan férekomma som dtgird vid tackning av

mjukdelsskador i anslutning till bland annat: K@ @ U A
e Trauma.

* Komplikation till lakemedelsbehandling (Waranblédning).

* Brannskadot.

Undantag ar sir med cancer, aktiv vaskulit ochinfekterade sit.

Beslut till delhudstransplantation kan foregis av en perdod med undertrycks behandling,
mekanisk sirrengoring eller annan dtgird som avseratt 6ka granulationsformagan av

saret.

Delhud skoérdas under narkos eller spinalanestesi frin lir med hjilp av en dermatom
med installning for ett tunt transplantat. Tjockleken av transplantatetstalls pa
dermatomen in i enheten inch. Om man stiller dermatomen pa 0,008 sd motsvarar
detta 0,2 mm vilken ger en tjocklek somi de flesta fall likerin val liksomen tjocklek
pa 0,009 gor. Dessa transplantat dratt uppfatta som tunna.

Delhuden meshas. Téank pa att vinda den rifflade sidan av plattan upp och
transplantatet (med blanka sidan ner) pd plattan. Plattan med transplantatet matas
sedan genom valsen med hjalp av ett sparrhandtag. Transplantatet fixeras med blanka
sidan ner, ibland med agraffer, suturer alternativt inget alls beroende pa operatorens
preferenser.

Torka av huden runt tagstillet med spritifall salva frin Jelonet anvints fOr att
dermatomen ska glida battre under skérdning.

Tagstallet ticksmed Allevyn, girna forband med vidhiftning pa kanterna dé férbandet

annars har entendens att flytta pa sigi distal riktning. Forstirks med konventionell
elastisk binda. Tagstillet ska inte avtickas under en period pa 14 dagar och far bara
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inspekteras ifall misstanke om underliggande infektion foreligger. I annat fall
?river” man bort den reepitelialisering av tagstillet som pabérjats.

Det transplanterade omridet ticks med Jelonet och vil utvriden/urvridna
koksaltkompresser beroende pa storlek, som kompression av sirhélan,
alternativt VAC eller konventionell elastisk binda.

Forbandet avvecklas 5 dagar postoperativt. Sirkanter revideras med 6gonsax och
pincett. Tvittas med tvil och vatten. Baddas torrt med ren handduk. Luftas under
ren duk i cirka 15 minuter. Harefter tunt lager med vitt vaselin.

Som grundregel gilleringa tita forband. Om patienten ligger kvar pd sjukhus kan
ett tunt luftigt f6rband anvindas, endast i syfte att undvika kontamination av
sjukhusbakteder dar transplantatetinte helt lakt in 6ver hela det tranplanterade

omridet.
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Omridet tvittas fortldpande 1 ging dagligen med rutin enligt ovan tills hela omradet

ar inlakt med delhud.

Tagstallets bandage avvecklas i dusch 2 veckor postoperativt. Baddas torrt med ren

handduk, luftas i cirka 15 minuter och mjukgdrs hirefter med ett tunt lager vitt vaselin.
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